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”Mottagning för kontinuerlig behandling”

• 4-5 motorikläkare, 4-5 sjuksköterskor med specialistkompetens 
och 1 arbetsterapeut har mottagning varannan vecka

• Patientens förberedelser – skall ha skickat in PKG, PER 
registrering med 5 obligatoriska skalor och 3 frivilliga

• Inte inskickat? Varför?

• Patienten tillbringar en förmiddag på mottagningen

• Efterföljande rond samma eftermiddag för diskussion om lämplig 
behandling
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Arbetsterapeutens roll inom öppenvård i 
Specialistvården

• Aktivitetsanamnes – hur bor man? Befintliga hjälpmedel och 

anpassningar? Behov av hjälp? Vem hjälper? Upplevda problem? 

Finns det kontakter inom primärvård eller kommun? 

• Kontroll av om patienten har skickat in formuläret UPDRS del II. 

Varför inte? Om inte utförs den på plats

• Kognitiv screening med MOCA test, Montreal Cognitive

Assessment

• Vid behov överrapportering till ARB i primärvården eller 

kommunen
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Arbetsterapeut inom PV eller kommun

• God diagnoskunskap om fluktuationer och icke-motoriska 

symtom

• Säkra upp med hjälpmedel och anpassningar

• Anhörigas situation

• Neurovårdsteam inom Göteborg
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